
Критерии для формирования модели-схемы болезней и проблем, связанных со здоровьем: 

1. Необходимость врачебного вмешательства (стоматологический приём в кабинете врача-стоматолога); 
2. Ургентность применения - необходимость в экстренном порядке применения; 
3. Хирургическая манипуляция (операция), как первичная причина применения; 
4. Необходимость постоянного (регулярного курсового или непрерывного) применения. 

На определение порядка и конкретной схемы применения также влияют факторы: 

1. Наличие острого или хронического инфекционного процесса; 
2. Экстренная или плановая хирургическая манипуляция; 
3. Наличие пародонтита разной степени, формы и стадии.

Экстренный стоматологический приём Плановый стоматологический приём

Нехирургический приём Хирургический приём
Нехирургический приём 

(Проф. Гигиена полости рта) Хирургический приём

1. Стоматит (Об. ХРАС, Об.Х/
О. ГС, ИС, ТС, АС, ХС, МС, ЯС)

8. Об.Х/О. Периодонтит 18. Катаральный гингивит 28. Пародонтит средней 
степени тяжести

2. Осложнения хирургичес-
кого лечения (расхождение 
швов, фибринозный налёт)

9. Периостит 19. Фибринозный гингивит (до 3 
степени)

29. Пародонтит тяжёлой 
степени тяжести

3. Механическая травма 10. Пародонтальный 
абсцесс

20. Язвенно-некротический 
гингивит (особенно у пациентов 
с генерализованным 
пришеечным кариесом)

30. Фибринозный 
гингивит  3 степени

4. Химическая травма 11. Альвеолит 21. Пародонтит лёгкой степени 
тяжести

31. Одиночная/Множест-
венная рецессия десны в 
области зуба (-ов)

5. Термическая травма 12. Об.Х/О. Остеомиелит 22. Пародонтит средней степени 
тяжести

32. Рецессии десны в 
области имплантата (-ов)

6. Ятрогенная травма 13. Асептическое 
удаление зуба (Перелом 
корня зуба)

23. Пародонтит тяжёлой степени 
тяжести (кроме остро-гнойного 
периода)

33. Периодонтит

7. Постлучевые и постхимио-
терапевтические изменения 
слизистой полости рта

14. Об.Х Периимплантита 
(Удаление имплантата)

Нехирургический приём 
(Лечение заболеваний СОПР)

34. Адентия

15. Периимплантит 
острый (Гнойный)

24. Стоматит (АС, ИС, МС, ГС, ЯС) 35. Атрофия костная и/или 
мягко-тканная

16. Хирургическое 
купирование 
послеоперационных 
осложнений

25. ХРАС 36. Периимплантит и 
периимплантоз

17. Купирование 
послеоперационных 
кровотечений (повторная 
лигатура)

26. Хейлит

Купи Фитодент -50%: 
закажи на сайте и вставь 
слово: «Регенератор»

27. Неудовлетворенность 
эстетическими качествами 
улыбки

3. Классификация болезней и проблем при кабинетном применении FD PerioGel по МКБ-10

Пояснение: Модель-таблица для выбора носит прикладной характер и будет полезна не только для определения 
конкретного продукта, но и для персонификации выбираемого лечения. Может помочь практикующему врачу 
сориентироваться в нозологических формах согласно МКБ-10 по протоколу применения лечебных средств.                            5

Перечень болезней и проблем по МКБ-10, в которых возможно применение гелей FD PerioGel



Нозологическая форма
Описание стоматологической 

манипуляции у врача в кабинете EXT.
Схема применения средств после 

приёма врача дома

1. Стоматит (Об. ХРАС, Об.Х/О. 
ГС, ИС, ТС, АС, ХС, МС, ЯС)

Аппликация геля (АГ) (с ХГ: при ГС и 
ИС, с ДКВ: - остальные виды 
стоматита: ТС, АС, ХС, МС, ЯС)

        3-4 раза в день Гель с ХГ или ДКВ, 
Эликсир на 2 недели/Полоскание  
на 2 недели, - при инфекции/без

2. Осложнения хирургичес-
кого лечения (расхождение 
швов, фибринозный налёт)

Ирригация раны раствором антисеп-
тика (ИРА), повторное ушивание раны 
(при необходимости). АГ с ХГ

3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели

3. Механическая травма ИРА (при необходимости), АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

4. Химическая травма Очистка раны (шприц с раствором 
Н2О2, потом шприц с раствором 
КМnO4). АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
полоскание на 2 недели

5. Термическая травма Очистка раны (шприц с раствором 
Н2О2, потом шприц с раствором 
КМnO4). АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

6. Ятрогенная травма ИРА (при необходимости), АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

 7. Постлучевые и постхимио-
терапевтические изменения 
слизистой полости рта

ИРА (при необходимости), АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

8. Об.Х/О. Периодонтит Разрез, удаление зуба, РВК. АГ с ХГ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

9. Периостит Разрез, удаление зуба, кюретаж лунки, 
ИРА. АГ с ХГ

3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

10. Пародонтальный абсцесс Разрез, кюретаж лунки, ИРА. АГ с ХГ 3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

11. Альвеолит Кюретаж лунки, ИРА. АГ с ХГ 3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

12. Об.Х/О. Остеомиелит Санация очага любым доступным 
методом, ИРА. АГ с ХГ

3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 3 недели

13. Асептическое удаление 
зуба (Перелом корня зуба)

Разрез, удаление зуба, кюретаж лунки, 
ИРА. АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

14. Об.Х Периимплантита 
(Удаление имплантата)

Удаление имплантата, кюретаж, ИРА. 
АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Полоскание на 2 недели

15. Периимплантит острый 
(Гнойный)

Разрез, санация, кюретаж имплантата. 
АГ с ХГ

3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

16. Хирургическое купиро-
вание послеоперационных 
осложнений

Санация, (повторные швы возможно), 
ИРА. АГ с ХГ

3-4 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

17. Купирование послеопера-
ционных кровотечений 
(повторная лигатура)

Лигатура; при кровотечении из 
донорской зоны - гемостатическая 
губка + АГ с ХГ на швы

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

18. Катаральный гингивит Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка корня зуба. 
АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2  
недели. Если тяжёлое течение 
гингивита - Гель с ХГ на 2 недели 

Описание протоколов лечения и схемы применения средств Фитодент®



19. Фибринозный гингивит 
(до 3 степени)

Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка корня зуба. 
АГ с ХГ

2-3 раза в день Гель с ХГ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

20. Язвенно-некротический 
гингивит (особенно у паци-
ентов с генерализованным 
пришеечным кариесом)

Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка корня зуба.  
АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ на 3-4 недели, 
Полоскание на 3-4 недели

21. Пародонтит легкой 
степени тяжести

Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка. АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

22. Пародонтит средней 
степени тяжести

Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка. (Или: 
кюретаж ЗДК). АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

23. Пародонтит тяжелой 
степени тяжести (кроме 
остро-гнойного периода)

Европейский протокол: скайлинг, 
рутплейнинг, полировка. ( + хирургия 
пародонта). АГ с ДКВ, АГ с ХГ (при 
подостром течении)

2-3 раза в день Гель с ХГ на 2 недели,  

Эликсир на 4 недели, 

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

24. Стоматит (АС, ИС, МС, ГС, 
ЯС)

ИРА, АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2-3 недели, 
Полоскание 2 на недели

25. ХРАС ИРА, АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2-3 недели, 
Полоскание на 2 недели

26. Хейлит АГ с ДКВ 3-4 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

27. Неудовлетворённость 
эстетическими качествами 
улыбки

Отбеливание, ортодонтическое 
лечение, реминерализующая 
терапия. АГ с ДКВ

3-4 раза в день Гель с ДКВ для 
регулярного/постоянного  
ежедневного применения 

28. Пародонтит средней 
степени тяжести

Кюретаж ЗДК, ИРА. АГ с ХГ 2-3 раза в день Гель с ХГ на 2 недели,  

Эликсир на 4 недели, 

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

29. Пародонтит тяжёлой 
степени тяжести

Кюретаж ЗДК (+ хирургия пародонта), 
ИРА. АГ с ХГ

2-3 раза в день Гель с ХГ на 2 недели,  

Эликсир на 4 недели, 

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели

30. Фибринозный гингивит  3 
степени

Гингивэктомия по Рамфьорд  1, ИРА. 
АГ с ХГ

1 раз/д. (утром) Гель с ХГ на 2 недели, 
1-2 раза/д. Гель с ДКВ на 2 недели

31. Одиночная/Множествен-
ная рецессия десны в  
области зуба(-ов)

Муко-гингивальная хирургия, ИРА.  
АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

32. Рецессии десны в области 
имплантата (-ов)

Муко-гингивальная хирургия, ИРА.  
АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

33. Периодонтит Удаление зуба или операция РВК, 
швы, ИРА. АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

34. Адентия Имплантация, ИРА. АГ с ДКВ 2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

35. Атрофия костная и/или 
мягко-тканная

Аугментация костная и/или муко-
гингивальная, ИРА. АГ с ДКВ

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели

36. Периимплантит и 
периимплантоз

Операция, ИРА. АГ с ХГ - периимплан-
тит, АГ с ДКВ - периимплантоз

2-3 раза в день Гель с ДКВ на 2 недели, 
Эликсир на 2 недели


