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АКТУАЛЬНОСТЬ 

Д
остоверная измеримая оценка состояния тка-
ней десны - важный про- и диагностический 
компоненты в мукогингивальной хирургии, а 

также показатель результата хирургического лечения в 
ближайшей и отдаленной перспективе. В настоящее 
время самая точная применяемая доказательная оценка 
состояния тканей пародонта выполняется на основании 
комплекса измеримых клиничеcких показателей - «па-
родонтальной карты» [1, 2], а также разработанных на 
основе их комбинаций визуализируемых и измеримых 
клинических признаков в динамике [3, 4].  

В отечественной и иностранной литературе за по-
следние 15 лет описан опыт применения оригинального

В статье проведен анализ литературных данных о диагностических возможностях 
применения метода допплеровской флоуметрии в стоматологии. Использовали  следу-
ющие базы данных: PubMed (NCBI), научную электронную библиотеку eLibrary и науч-
но-информационную сеть ResearchGate.  
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физического метода- допплерографической 
флоуметрии лазерного (ЛДГ) или ультразву-
кового типа (УЗДГ) - при различных состоя-
ниях: для иccледования микроциркуляции и 
жизнеспособности пульпы зуба и периодон-
та; исследования кровотока десны в области 
леченного зуба; для оценки эффективности 
ортодонтичеcкого лечения; оценки кровото-
ка в облаcти коcтной ткани поcле денталь-
ной имплантации. Данные получены до cто-
матологичеcких манипуляций и в динамике 
[5, 6, 7, 8]. Допплерографичеcкая флоумет-
рия позволяет оценить cоcтояние микроцир-
куляторного руcла деcны до и после консер-
вативного пародонтологичеcкого лечения, 

1 St. Petersburg State University, St. 
Petersburg, Russia 

2 First St. Petersburg State Medical University 
named after. acad. I.P. Pavlov, St. Petersburg, 
Russia  

3 Tashkent Medical Institute (TashMI), 
Tashkent, Uzbekistan 

4 Dental store “ROMASHKA” LLC, St. 
Petersburg, Russia 

A B S T R A C T

The article analyzes the literature data on the diagnostic possibilities of using the Doppler 
flowmetry method in dentistry. The following databases were used: PubMed (NCBI), the scientific 
electronic library eLibrary and the scientific information network ResearchGate. 

Mikhaylova E.S. 1 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, performing clinical work at 
the Department of Therapeutic Dentistry of the Federal State Budgetary 
Educational Institution of Higher Education of St. Petersburg State University, 
General Director of the Classica Clinic, St. Petersburg e.michailova@spbu.ru

Rizaeva S.M.3 
Doctor of Medical Sciences, Professor of the Department of Faculty 
Orthopedic Dentistry of Tashkent Medical Institute, Director of the 
dental clinic Crystal Dental Light, Tashkent 
Rizaeva_sevara@mail.ru

Privalova K.A. 2 
clinical resident of the Department of Surgical 
Dentistry of St. Petersburg State Medical University 
named after. I.P. Pavlova, St. Petersburg 
kseniaprivalova969@gmail.com

Nosova M.A.4 
DMD, dentist, oral surgeon, perio- dontist, implantologist, City Polyclinic No. 40 for Creative Workers; Clinical 
Consultant, "HAMOMILLA” Dental Shop, LLC; Clinical Consultant on "LYOPLAST" Materials, Saint Petersburg, 
Russian Federation  
mashanosova2013@gmail.com

Sharov A.N. 4 
PharmD, MEcon, Private Re- searcher, General Director of 
"HAMOMILLA" Dental Shop, LLC; Clinical Consultant on 
"LYOPLAST" Materi- als, St. Petersburg, Russian Federation  
me@sharovalex.ru 

DIAGNOSTIC POSSIBILITIES OF DOPPLEROGRAPHIC FLUOMETRY IN ORAL 
MUCOGINGIVAL SURGERY

mailto:mashanosova2013@gmail.com
mailto:mashanosova2013@gmail.com
mailto:e.mi@spbu.ru
mailto:ichailova@spbu.ru


38АКАДЕМИЯ ХЛОРОФИЛЛА И КОРЫ ОСИНЫ

хирургического лечения с использованием 
различных методик лоcкутных операций, лоc-
кута «на ножке» и cвободного деcневого транc-
плантата c нёба или бугра верхней челюcти [9]. 
По результатам  УЗДГ  у  пациентов  c  зубоче-
люстными аномалиями выявлены нарушения 
кровоснабжения пародонта: снижение объем-
ных и линейных скоростей элементов крови, 
повышение периферического венозного со-
противления оттока, снижение эластичности 
сосудов и обмена в тканях пародонта [10]. Ме-
тодом ЛДГ показана корреляция показателей 
кровотока со степенью воспаления десны, вы-
явлены различия показателей, зарегистриро-
ванных у пациентов со здоровым пародонтом 
и пациентов с воспалительными заболевания-
ми пародонта [11].   

С помощью УЗДГ показано снижение мик-
роциркуляции в зоне имплантации и данный 
метод позволяет прогнозировать вероятность 
развития осложнений со стороны периимплан-
тантных тканей, в том числе рецессии десны в 
области ортопедической конструкции на им-
плантате [14]. Методом УЗДГ возможна оценка 
состояния микроциркуляции пародонта у па-
циентов с ортодонтическими и ортопедиче-
скими конструкциями [15].  

Таким образом методы ЛДГ и УЗДГ широко 
применяются как в научных исследованиях 
таки и в практике врача-стоматолога [12, 13, 
16, 17]. Отсутствуют данные о применение 
данных методов диагностики для оценки со-
стояния тканей пародонта и периимплантант-
ных тканей при хирургическом лечении оди-
ночных и множественных рецессий десны. 

Перспективным направлением дальнейших 
исследований является использование метода 
допплеровской флоуметрии для диагностики 
исходного состояния десны до лечения, в про-
цессе хирургической коррекции и после лече-
ния в ближайшей перспективе и на отдаленных 
сроках [18,19].  

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Оценка литературных данных о диагности-
ческих возможностях применения метода до-
пплеровской флоуметрии в стоматологии. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

Изучены литературные источники оте-
чественных и зарубежных авторов с ис-
пользование следующих баз данных:  

1. PubMed (NCBI); 
2. Научная электронная библиотека 

eLibrary; 
3. Научно-информационная сеть Research-

Gate. 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Оценка результатов исследований раз-
личных авторов показала широкие воз-
можности применения ЛДГ и УЗДГ: 

1. Отмечено увеличение показателей гемо-
динамики в десне через 1 месяц после ноше-
ния несъёмных ортодонтических конструкций,

что  связано с компенсаторно-приспособительными 
механизмами пародонта. Через 6 месяцев лечения пока-
затели возвращаются к исходным значениям. Это позво-
ляет планировать тактику ортодонтического лечения и 
проводить ее коррекцию в процессе ортодонтической 
реабилитации [15].  

2. У пациентов молодого возраста с катаральным гин-
гивитом в 100% случаев отмечено нарушение гемодина-
мики тканей пародонта. 

3. Изучено состояние микроциркуляции периим-
плантных тканей до операции, через неделю, 1 и 3 месяца 
после имплантации. Через 7 дней определяется значи-
тельная ишемия периимплантантных тканей. Прибли-
женные к исходным значениям показатели микроцирку-
ляции отмечены только через 3 месяца после начала ле-
чения [14]. 

4. Применение гелевых форм активных компонентов 
улучшает показатели микроциркуляции в области тканей 
пародонта и периимплантантных тканей: отмечено уве-
личение линейной и объемной скоростей кровотока. 

5. При оценке клинических и допплерографических 
показателей у пациентов с воспалительными заболева-
ниями пародонта получена положительная корреляция 
между показателями ЛДГ и клиническими показателями: 
индексом зубного налета, глубиной зондирования, поте-
рей клинического прикрепления. 

6. При пластике межзубного сосочка нормализация 
микроциркуляции пародонта происходит ожидаемо 
быстрее при применении методики модифицированной 
лоскутной операции по Видману (с пересадкой свободно-
го аутотрансплантата) по сравнению с упрощенным лос-
кутом «на ножке» (с сохранением питания). Ишемия на-
блюдалась во всех исследуемых участках после анестезии 
и непосредственно после операции. Перфузия крови в 
щечных и небных сосочках имела максимальные значе-
ния на 7-й день в обеих группах и возвращалась к исход-
ному уровню к 15-му дню наблюдения [9].  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. ЛДГ и УЗДГ как методы функциональной диагно-
стики только набирают фундаментальную базу обоснова-
ния применения, границы которого трудно определить 
ввиду широких возможностей технологии. 

2. Метод допплерографической флуометрии имеет 
высокую точность и воспроизводимые измеримые зна-
чения показателей, сопоставимые с используемыми кли-
ническими методами оценки состояния тканей пародон-
та.  

3. Метод УЗДГ имеет более высокую точность по 
сравнению с ЛДГ, но только сопоставление данных обоих 
методов дает полную картину состояния пародонта: пи-
тания, кровоснабжения, нормального физиологического 
состояния, нормальных процессов дыхания, репарации и 
регенерации. 

4. Перспективным направлением исследований явля-
ется сопоставление результатов различных видов до-
пплерографии у одних и тех же пациентов при различ-
ном дизайне исследований. 

5. Интерес представляет оценка клинических и до-
пплерографических показателей, а также сопоставление 
результатов данных методов исследования в динамике с 
целью поиска взаимосвязи двух доказательных систем 
оценки.  

6. Рекомендовано применение допплерографической 
флоуметрии как метода оценки микроциркуляции тка-
ней пародонта и периимплантантных тканей при кон-
сервативном и хирургическом методах лечения, в том 
числе при  мукогингивальной пластике.    
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