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ɋɟɬɟɜɨɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ� ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɨɣ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ  
ɜ ɫɮɟɪɟ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ� ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ� ɧɨɦɟɪ ɝɨɫɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ  
ɗɥ ʋ Ɏɋ 77-29550 ɨɬ 21 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2007 ɝ�  

 

Ɋɟɲɟɧɢɟɦ� ɉɪɟɡɢɞɢɭɦɚ� ȼɵɫɲɟɣ� ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɨɣ� ɤɨɦɢɫɫɢɢ� Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ� Ɋɨɫɫɢɢ� 
ɨɬ�11.04.2023 ɠɭɪɧɚɥ� ɜɤɥɸɱɟɧ� ɜ� ɩɟɪɟɱɟɧɶ� ɪɟɰɟɧɡɢɪɭɟɦɵɯ� ɧɚɭɱɧɵɯ� ɢɡɞɚɧɢɣ�� ɜ� ɤɨɬɨɪɵɯ� ɞɨɥɠɧɵ�
ɛɵɬɶ� ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ� ɨɫɧɨɜɧɵɟ� ɧɚɭɱɧɵɟ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ� ɧɚ� ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ� ɭɱɟɧɨɣ� ɫɬɟɩɟɧɢ�
ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ�ɧɚɭɤ��ɧɚ�ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ�ɭɱɟɧɨɣ�ɫɬɟɩɟɧɢ�ɞɨɤɬɨɪɚ�ɧɚɭɤ. 

 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ ± ɂɩɩɨɥɢɬɨɜ ɘɪɢɣ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫ ɨɪɬɨɞɨɧɬɢɟɣ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ). 

 

Ɋɟɞɚɤɰɢɨɧɧɚɹ  ɤɨɥɥɟɝɢɹ  
Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ȼɚɥɟɪɢɣ Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 

ɆȽɆɋɍ ɢɦ� Ⱥ� ɂ� ȿɜɞɨɤɢɦɨɜɚ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɭɤɢ� ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɵɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ� ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɊȺɇ (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ��ɛɢɨɯɢɦɢɹ). 

Ȼɟɥɟɧɨɜɚ ɂɪɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

Ȼɨɪɢɫɨɜɚ ɗɥɟɨɧɨɪɚ Ƚɟɧɧɚɞɢɟɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼɆȺ  
ɢɦ� ɋ�Ɇ� Ʉɢɪɨɜɚ Ɇɢɧɨɛɨɪɨɧɵ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɨɛɳɟɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

Ʉɨɩɟɰɤɢɣ ɂɝɨɪɶ ɋɟɪɝɟɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɊȽɇɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɂ� ɉɢɪɨɝɨɜɚ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ�  

Ʉɭɧɢɧ ȼɚɞɢɦ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ 
(ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

Ʌɟɳɟɜɚ ȿɥɟɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

Ɇɨɪɨɡɨɜ Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ�  

ɇɟɫɬɟɪɨɜ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
ɋɚɦȽɆɍ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

ɇɢɤɨɥɚɟɜ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɂɜɚɧɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɋȽɆɍ� 
ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

ɉɨɫɬɧɢɤɨɜ Ɇɢɯɚɢɥ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
ɋɚɦȽɆɍ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  
(ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

ɋɬɟɩɚɧɨɜ ɂɥɶɹ ȼɹɱɟɫɥɚɜɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  
(ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

ɋɭɳɟɧɤɨ Ⱥɧɞɪɟɣ ȼɚɥɟɪɶɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ 
(ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

ɏɚɪɢɬɨɧɨɜ Ⱦɦɢɬɪɢɣ ɘɪɶɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ). 

ɏɟɥɦɢɧɫɤɚɹ ɇɚɬɚɥɶɹ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
ɊȽɇɆɍ ɢɦ� ɇ� ɂ� ɉɢɪɨɝɨɜɚ� Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ  (ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  



ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ�ɚɫɩɟɤɬɵ�ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

3 

ɒɚɲɦɭɪɢɧɚ ȼɢɤɬɨɪɢɹ Ɋɭɞɨɥɶɮɨɜɧɚ� ± ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
ɋȽɆɍ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ  
(ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ).  

Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɚ Ɍɚɬɶɹɧɚ Ƚɚɜɪɢɥɨɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
ȼȽɆɍ ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɥɚ� ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɪɦɚɰɢɢ ɢ ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ� ɯɢɦɢɹ��
ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ). 

Ⱦɚɧɢɥɟɧɤɨ Ʌɸɞɦɢɥɚ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȺɈɍ ȼɈ 
©Ȼɟɥɝɨɪɨɞɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬª� ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ�ɯɢɦɢɹ��ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ).  

Ɍɪɢɧɟɟɜɚ Ɉɥɶɝɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɍ; 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ ɢ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ�
ɯɢɦɢɹ��ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ).  

Ɂɹɛɥɨɜ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɍ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ�ɯɢɦɢɹ��ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ; ɛɢɨɯɢɦɢɹ).  

Ɋɭɞɚɤɨɜɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ ȼɚɫɢɥɶɟɜɧɚ ± ɞɨɤɬɨɪ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ ɢ 
ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ�ɯɢɦɢɹ��ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ�ɛɢɨɯɢɦɢɹ).  

Ɋɹɛɢɧɢɧɚ ȿɥɟɧɚ ɂɜɚɧɨɜɧɚ ± ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ� ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɆɍ  
ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ� ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
(ɛɢɨɯɢɦɹ).  

ɒɟɫɬɚɤɨɜ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɋɬɚɧɢɫɥɚɜɨɜɢɱ ± ɞɨɤɬɨɪ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ� ɎȽȻɈɍ ȼɈ ȼȽɍ, 
ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɢ ɤɨɥɥɨɢɞɧɨɣ ɯɢɦɢɢ (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ�
ɯɢɦɢɹ��ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɹ��ɛɢɨɯɢɦɢɹ).  

 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ ± ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɉɟɥɟɲɟɧɤɨ ȿɥɟɧɚ ɂɜɚɧɨɜɧɚ 
 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɦɟɞɢɰɢɧɵ� ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ� ± 

ȼɨɪɨɧɟɠ� ȼȽɆɍ ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ� 2023. ± Ɍ� 26, ʋ 2, ± 123 ɫ�  
 
Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɠɭɪɧɚɥɚ ± ɩɭɛɥɢɤɭɸɬɫɹ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ� ɥɟɱɟɧɢɹ� ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ� 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ� ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ�  

 
ɂɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ� ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɨɜ� ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ� ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɜɭɡɨɜ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ� ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ� 
ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɜ� ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ�  

 
 
Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɋɆɂ ɗɥ ʋ Ɏɋ 77-29550 � ȼɨɪɨɧɟɠɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 

 ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ� ɇ� ɇ� Ȼɭɪɞɟɧɤɨ 
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ɂ�ɂ��Ʌɚɬɢɮ1 ,  Ⱥ�Ɇ��Ʉɨɜɚɥɟɜɫɤɢɣ 1 ,  Ʌ�Ⱥ��Ʉɪɚɟɜɚ1 , 2 ,   
Ɇ�Ⱥ��ɇɨɫɨɜɚ3 ,  Ⱥ�ɇ��ɒɚɪɨɜ3   

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�ɜ�ɮɨɪɦɟ�ɝɟɥɹ�  
ɞɥɹ�ɭɯɨɞɚ�ɡɚ�ɩɨɥɨɫɬɶɸ�ɪɬɚ   

ɩɪɢ�ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ�ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɟ  
1ɎȽȻȼɈɍ�ȼɈ�©ȼɨɟɧɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�ɚɤɚɞɟɦɢɹ�ɢɦɟɧɢ�ɋ�Ɇ��Ʉɢɪɨɜɚª�Ɇɢɧɨɛɨɪɨɧɵ�Ɋɨɫɫɢɢ�� 
2ɎȻɍɇ�©ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ�ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ�ɢɧɫɬɢɬɭɬ�ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ�ɢ�

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ�ɢɦ��ɉɚɫɬɟɪɚª��3ȽȻɍɁ�ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ�ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ�ʋ�����ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ 
Ɋɟɡɸɦɟ� Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢ� ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ�
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɥɺɬɧɨɝɨ�� ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ��
ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ�� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ� ɢ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ�
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɜ� ɮɨɪɦɟ� ɝɟɥɹ� ɞɥɹ� ɭɯɨɞɚ� ɡɚ� ɬɤɚɧɹɦɢ� ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ� ɧɚ�
ɨɫɧɨɜɟ� ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ� ɤɨɪɵ� ɨɫɢɧɵ�� ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɚ�� ɞɢɝɢɞɪɨɤɜɟɪɰɢɬɢɧɚ�� Ⱦ-ɩɚɧɬɟɧɨɥɚ��
ɦɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬɚ�� ɞɟɣɫɬɜɢɟ� ɷɬɨɝɨ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ� ɧɚ� ɭɪɨɜɟɧɶ� ɪɇ� ɞɟɫɧɟɜɨɣ� ɠɢɞɤɨɫɬɢ��
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɞɥɹ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ� ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ�
ɬɚɤɢɯ� ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ�� ɤɚɤ� 6WUHSWRFRFFXV� VDQJXLQLV�� 6WUHSWRFRFFXV� PLWLV��
Streptococcus oralis, Streptococcus salivarius, Staphylococcus aureus, Enterococcus 
faecalis, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ� ɚɞɝɟɡɢɜɧɵɯ� ɫɜɨɣɫɬɜ� 6�� 6DQJXLQLV� ɜ� ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ� ɝɟɥɟɜɨɣ�
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɩɨ� ɪɟɞɭɤɰɢɢ� ɢɧɞɟɤɫɨɜ� 2ɇL-S, SBI, PMA, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ� ɭɪɨɜɧɹ� ɪɇ� ɞɟɫɧɟɜɨɣ� ɠɢɞɤɨɫɬɢ�� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ� ɢ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɚɹ�
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�� 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ� ɫɥɨɜɚ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬ� ɞɟɫɧɟɜɚɹ� ɠɢɞɤɨɫɬɶ�� ɷɤɫɬɪɚɤɬ� ɤɨɪɵ� ɨɫɢɧɵ��
ɯɥɨɪɨɮɢɥɥ��ɞɢɝɢɞɪɨɤɜɟɪɰɢɬɢɧ��ɩɢɯɬɨɜɵɣ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ��ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ�ɜ�ɮɨɪɦɟ�ɝɟɥɹ�ɞɥɹ�
ɭɯɨɞɚ�ɡɚ�ɬɤɚɧɹɦɢ�ɩɨɥɨɫɬɢ�ɪɬɚ� 
 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ� Ɉɞɧɢɦ� ɢɡ� ɨɫɧɨɜɧɵɯ� ɮɚɤɬɨɪɨɜ� ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�
ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɚ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ�ɛɥɹɲɤɚ��ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ�ɛɢɨɩɥɟɧɤɚ��ɧɚ�
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ� ɬɜɺɪɞɵɯ� ɬɤɚɧɟɣ� ɡɭɛɨɜ� >�@�� ɞɥɹ� ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɹ� ɤɨɬɨɪɨɣ�
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ� ɧɟ� ɬɨɥɶɤɨ� ɧɚɥɢɱɢɟ� ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ� ± ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ� ɤɨɥɨɧɢɡɚɬɨɪɨɜ�� ɧɨ� ɢ�
ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɵɟ� ɭɫɥɨɜɢɹ� ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɚ�� ɪɇ� ɢ� ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɝɨ� ɞɚɜɥɟɧɢɹ� ɝɚɡɨɜ� >�@�� ɩɪɢ� ɷɬɨɦ�
ɫɧɢɠɟɧɢɟ�ɡɧɚɱɟɧɢɣ�ɪɇ�ɩɪɢɜɨɞɢɬ�ɤ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ�ɭɫɥɨɜɢɹɦ�ɚɞɝɟɡɢɢ�ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ�
>�@��ɩɨɷɬɨɦɭ�ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ�ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ�ɢ�ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ�ɭɪɨɜɧɹ�ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�
ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ�ɜɚɠɧɵɦ�ɷɬɚɩɨɦ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ� 

Ⱦɥɹ� ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ� ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ� ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ�
ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ�� ɫɪɟɞɢ�ɤɨɬɨɪɵɯ�ɜ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɧɚɢɛɨɥɟɟ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ�
ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɚ�ɛɢɝɥɸɤɨɧɚɬ�>�@��Ɍɚɤɨɣ�ɩɨɞɯɨɞ��ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ��ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ�ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ��ɧɨ�
ɢɦɟɟɬ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ�ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ��ɉɪɢ�ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ�ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɜ��ɚ�
ɢɯ�ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ�ɩɪɢ�ɥɟɱɟɧɢɢ�ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɚ�
ɜ� ɪɹɞɟ� ɫɥɭɱɚɟɜ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ� ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ��� ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ� ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ�
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ� ɤ� ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ� >��@�� ɚ� ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɚ� ɛɢɝɥɸɤɨɧɚɬ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ� ɟɳɟ� ɢ� ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɟ� ɞɟɣɫɬɜɢɟ�� ɩɪɢɱɟɦ� ɧɚ� ɤɥɟɬɤɢ� ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ�
ɡɚɳɢɬɵ��ɦɚɤɪɨɮɚɝɢ�ɢ�ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ�>�@� 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ� ɠɟ� ɫ� ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ� ɧɟ� ɜɵɡɵɜɚɸɬ� ɞɢɫɛɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ�
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ� ɜ� ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ�� ɨɤɚɡɵɜɚɹ� ɩɪɢ� ɷɬɨɦ� ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ� ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ��
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ȼ�Ⱥ��Ⱦɪɨɠɠɢɧɨɣ��������ɩɨɤɚɡɚɥɢ�ɜɵɫɨɤɭɸ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ�



ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɠɭɪɧɚɥ��Ɍ������ʋ���������ɝɨɞ 
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ɜ�ɤɚɱɟɫɬɜɟ�ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ�ɫ�ɷɤɫɬɪɚɤɬɨɦ�ɤɨɪɵ�ɨɫɢɧɵ�
>�@�� ɨɞɧɚɤɨ� ɥɸɛɵɟ� ɠɢɞɤɢɟ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ� ɨɛɥɚɞɚɸɬ� ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ� ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ� ɧɚ�
ɬɤɚɧɢ�ɪɬɚ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɢɯ�ɛɵɫɬɪɨɝɨ�ɭɞɚɥɟɧɢɹ�ɪɨɬɨɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ�� 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ�ɢ�ɦɟɬɨɞɵ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��  Ⱦɥɹ� ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ� ɥɟɱɟɧɢɹ�
ɤɚɤ� ɧɚ� ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ� ɷɬɚɩɟ�� ɬɚɤ� ɢ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɫɟ� ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ� ɬɟɪɚɩɢɢ� ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�
ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɚ�� ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ� ɜ� ɮɨɪɦɟ� ɝɟɥɹ� ɞɥɹ� ɭɯɨɞɚ� ɡɚ�
ɬɤɚɧɹɦɢ� ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ�� ɜ� ɤɨɬɨɪɭɸ� ɜɤɥɸɱɟɧɵ� ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ�� ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ�
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ�ɧɚ�ɬɤɚɧɢ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ�>�@�� 

Ⱦɥɹ� ɨɰɟɧɤɢ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ� ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ� ɝɟɥɹ� ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ� ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ�ɞɜɭɯ�ɝɪɭɩɩ���-ɣ�ɨɫɧɨɜɧɨɣ� �Q ����ɢ��-ɣ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ� �Q ����ɫ�ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ�
ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɨɦ�ɥɺɝɤɨɣ�ɢ�ɫɪɟɞɧɟɣ�ɫɬɟɩɟɧɢ�ɬɹɠɟɫɬɢ��ɉɚɰɢɟɧɬɵ�ɨɛɟɢɯ�
ɝɪɭɩɩ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɫɟ� ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ� ɝɢɝɢɟɧɵ� ɪɬɚ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ� ɡɭɛɧɭɸ� ɩɚɫɬɭ� ɢ�
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ�ɫɨ�ɮɬɨɪɨɦ���ɪɚɡɚ�ɜ�ɞɟɧɶ�� 

ȼɫɟɦ�ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ�ɛɵɥɨ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ�ɭɞɚɥɟɧɢɟ�ɡɭɛɧɵɯ�ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ�ɩɨ�ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ�
ɦɟɬɨɞɢɤɟ� ɫ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ� ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ� ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ� ɢ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ�
ɤɸɪɟɬ�� ɉɨɫɥɟ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ� ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ� ɝɢɝɢɟɧɵ� ɪɬɚ� ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ� �-ɣ� ɝɪɭɩɩɵ�
ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ�ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ�ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�ɢ�ɜ�ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ� ɜ�ɬɟɱɟɧɢɢ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�
ɨɧɢ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ� ɟɺ� ɞɜɚ� ɪɚɡɚ� ɜ� ɞɟɧɶ�� ɩɨɫɥɟ� ɱɢɫɬɤɢ� ɡɭɛɨɜ�� Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ� ɝɪɭɩɩɚ�
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ�ɝɟɥɟɜɭɸ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ�ɧɟ�ɩɪɢɦɟɧɹɥɚ� 

ȼ� ɩɪɨɰɟɫɫɟ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ� ɡɧɚɱɟɧɢɹ� ɢɧɞɟɤɫɚ� ɝɢɝɢɟɧɵ�
OHI-6�*UHHQ� -��� 9HUPLOOLRQ� -�� >��@�� ɬɚɤ� ɤɚɤ� ɨɧ� ɞɚɺɬ� ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ� ɨɰɟɧɢɬɶ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�
ɦɹɝɤɨɝɨ�ɡɭɛɧɨɝɨ�ɧɚɥɺɬɚ�ɢ�ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ��ɢɧɞɟɤɫɚ�ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ�
6%,� ɩɨ� 0XKOHPDQQ� +�5��� 6RQ� 6�� >��@�� ɢɧɞɟɤɫɚ� 30$� 3DUPD� >��@�� ɤɨɬɨɪɵɟ� ɨɬɪɚɠɚɸɬ�
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ� ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɫɚ� ɜ� ɬɤɚɧɹɯ� ɞɟɫɧɵ�� ɉɨɦɢɦɨ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ�
ɢɧɞɟɤɫɨɜ� ɝɢɝɢɟɧɵ� ɢ� ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ� ɬɤɚɧɟɣ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ� ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ� ɭɪɨɜɧɶ� ɪɇ� ɞɟɫɧɟɜɨɣ�
ɠɢɞɤɨɫɬɢ� >��@�� ɬɚɤ� ɤɚɤ� ɧɢɡɤɢɟ� ɡɧɚɱɟɧɢɹ� ɟɺ� ɜɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ� ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ�
ɧɚɥɢɱɢɟ�ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɫɚ�ɜ�ɬɤɚɧɹɯ�ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ�ɡɭɛ�� 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ�ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ�ɞɨ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɝɢɝɢɟɧɵ�
ɪɬɚ��ɱɟɪɟɡ���ɧɟɞɟɥɸ��ɱɟɪɟɡ���ɢ���ɦɟɫɹɰɚ��ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ�ɪɟɞɭɤɰɢɸ�ɰɢɮɪɨɜɵɯ�ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ�
ɷɬɢɯ� ɢɧɞɟɤɫɨɜ� ɢ� ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɝɟɥɟɜɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɩɨ�
ɮɨɪɦɭɥɟ��ɗɮ����=>ɂ��ɞɨ�±ɂ��ɩɨɫɥɟ�@�ɯ�������ɂ��ɞɨ���ɝɞɟ�ɂ �ɞɨ��± ɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɢɧɞɟɤɫɚ�ɩɪɢ�
ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ�ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ��ɂ��ɩɨɫɥɟ��± ɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɢɧɞɟɤɫɚ�ɧɚ�ɢɬɨɝɨɜɨɦ�ɨɫɦɨɬɪɟ�>�@�� 

ɍɪɨɜɟɧɶ�ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ�ɫ�ɩɨɦɨɳɶɸ�ɬɟɫɬ-ɩɨɥɨɫɨɤ�©63(&,$/�
,1',&$725� 3$3(5ª�� ɩɨɝɪɭɠɚɹ� ɢɯ� ɜ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɵɣ� ɤɚɪɦɚɧ� ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ� ɝɪɭɩɩɵ�
ɡɭɛɨɜ� ɜɟɪɯɧɟɣ� ɱɟɥɸɫɬɢ�� ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ� ɪɇ� ɞɟɫɧɟɜɨɣ� ɠɢɞɤɨɫɬɢ� ɫ� ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ�
ɩɨɬɟɧɰɢɨɦɟɬɪɚ� ɧɟ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ� ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ�� ɜ� ɫɜɹɡɢ� ɫ� ɬɟɦ�� ɱɬɨ� ɷɥɟɤɬɪɨɞ� ɩɪɢɛɨɪɚ�
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ�ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ�ɜ�ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɭɸ�ɠɢɞɤɨɫɬɶ�� ɱɬɨ� ɜ�ɞɚɧɧɨɦ�ɫɥɭɱɚɟ�ɧɟ�
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ�ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ�>��@� 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ�ɭɪɨɜɧɹ�ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ�ɜ�ɞɢɧɚɦɢɤɟ��ɢ�ɜ�ɫɪɟɞɧɟɦ�
ɡɚ�ɩɟɪɢɨɞ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� 



ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ�ɚɫɩɟɤɬɵ�ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
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ɉɨɦɢɦɨ�ɷɬɨɝɨ��ɛɵɥɨ�ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ�ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ��ɜ�ɩɪɨɰɟɫɫɟ�
ɤɨɬɨɪɨɝɨ� ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ� ɜɥɢɹɧɢɟ� ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɣ� ɝɟɥɟɜɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɧɚ�
ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ� 6WUHStococcus sanguinis, Streptococcus mitis, Streptococcus oralis, 
Streptococcus salivarius, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis, Klebsiella 
SQHXPRQLDH�� 3VHXGRPRQDV� DHUXJLQRVD�� $FLQHWREDFWHU� EDXPDQQLL� ɩɭɬɟɦ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�
ɩɨɫɟɜɨɜ� ɷɬɢɯ� ɤɭɥɶɬɭɪ� ɧɚ� ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ� ɫɪɟɞɵ� ɫ� ɝɟɥɟɜɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ� ɢ� ɜ� ɤɚɱɟɫɬɜɟ�
ɤɨɧɬɪɨɥɹ� ɛɟɡ� ɧɟɺ�� ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ� ɩɨ�
ɮɨɪɦɭɥɟ��ɗɮ����=>Ɇ��ɤ�±Ɇ��ɝ�@�ɯ�������Ɇ��ɤ���ɝɞɟ�Ɇ��ɤ��± ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɦɢɤɪɨɤɨɥɨɧɢɣ�ɜ�
ɤɨɧɬɪɨɥɟ��Ɇ��ɝ��± ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɦɢɤɪɨɤɨɥɨɧɢɣ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ� ɚɞɝɟɡɢɜɧɵɟ� ɫɜɨɣɫɬɜɚ�6�� VDQJXLQLV� ɩɨ�ɦɟɬɨɞɢɤɟ�Ⱥ�ɋ�� Ȼɥɚɝɨɧɪɚɜɨɜɨɣ�
>�@�� ɂɧɞɟɤɫ� ɚɞɝɟɡɢɢ� ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢ� ɩɨ� ɮɨɪɦɭɥɟ�� ɂȺ=ȺɄȻ�����ɗ�� ɝɞɟ� ɂȺ� ± ɢɧɞɟɤɫ�
ɚɞɝɟɡɢɢ��ȺɄȻ���± ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɤɥɟɬɨɤ�ɛɚɤɬɟɪɢɣ��ɩɪɢɤɪɟɩɢɜɲɢɯɫɹ�ɤ����ɷɩɢɬɟɥɢɨɰɢɬɚɦ��
��ɗ�± ���ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ�ɷɩɢɬɟɥɢɨɰɢɬɨɜ� 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ�ɩɨ�ɮɨɪɦɭɥɟ��ɗɮ� ���=>Ⱥ�
�ɤ�±Ⱥ��ɝ�@�ɯ�������Ⱥ��ɤ���ɝɞɟ�Ⱥ��ɤ��± ɚɞɝɟɡɢɹ�ɦɢɤɪɨɤɨɥɨɧɢɣ�ɜ�ɤɨɧɬɪɨɥɟ��Ⱥ��ɝ��± ɚɞɝɟɡɢɹ�
ɦɢɤɪɨɤɨɥɨɧɢɣ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ�ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ� 
ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�ɢ�ɢɯ�ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ�  ɉɪɢ�ɚɧɚɥɢɡɟ�ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ�ɢɧɞɟɤɫɨɜ�

Ɉ+L-6��ɊɆȺ�ɢ�6%,�ɨɠɢɞɚɟɦɨ�ɨɬɦɟɱɟɧɨ�ɫɧɢɠɟɧɢɟ�ɰɢɮɪɨɜɵɯ�ɡɧɚɱɟɧɢɣ�ɱɟɪɟɡ���ɧɟɞɟɥɸ�
ɩɨɫɥɟ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ� ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ� ɝɢɝɢɟɧɵ� ɪɬɚ� �ɉȽɊ�� ɜ� ɨɛɟɢɯ� ɝɪɭɩɩɚɯ�� ȼ�
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ�� ɱɟɪɟɡ� ɦɟɫɹɰ� ɜ� ɝɪɭɩɩɟ�� ɩɪɨɛɚɧɞɵ� ɤɨɬɨɪɨɣ� ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ� ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ�
ɝɟɥɟɜɭɸ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ�� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ� ɷɬɢɯ� ɢɧɞɟɤɫɨɜ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ� ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ�
ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ� ɡɚ� ɩɟɪɢɨɞ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�� ɱɟɪɟɡ� ɬɪɢ� ɦɟɫɹɰɚ� ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ� ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ�
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ� �ɬɚɛɥɢɰɵ� �-���� ȼ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ� ɝɪɭɩɩɟ� ɨɬɦɟɱɟɧɨ� ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ�
ɰɢɮɪɨɜɵɯ�ɡɧɚɱɟɧɢɣ�ɢɧɞɟɤɫɨɜ�ɩɪɢ�ɨɫɦɨɬɪɟ�ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ�ɱɟɪɟɡ���ɦɟɫɹɰ��ɚ�ɱɟɪɟɡ���ɦɟɫɹɰɚ�
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ�ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ�ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ�ɤ�ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ�ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ 
Ɍɚɛɥɢɰɚ���± Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ�ɢɧɞɟɤɫɧɵɯ�ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ� 

Ƚɪɭɩɩɵ�
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɋɪɨɤɢ�ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɍɪɨɜɟɧɶ�ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ�ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
Ⱦɨ�ɥɟɱɟɧɢɹ ɑɟɪɟɡ���

ɧɟɞɟɥɸ 
ɑɟɪɟɡ���
ɦɟɫɹɰ 

ɑɟɪɟɡ���
ɦɟɫɹɰɚ 

ɪ��-��ɧɟɞɟɥɹ ɪ��-��ɦɟɫɹɰ ɪ��-��ɦɟɫɹɰɚ 

ɢɧɞɟɤɫ�Ɉ+L-6��Ɇ�P���ɛɚɥɥɵ 
��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ��������� ��������� ��������� <0,001 <0,001 <0,001 
��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ������,12 ��������� ��������� <0,001 <0,001 <0,001 

ɢɧɞɟɤɫɚ�ɊɆȺ��Ɇ�P���� 
��ɝɪɭɩɩɚ� ���������� ���������� ���������� ���������� <0,001 <0,001 <0,001 
��ɝɪɭɩɩɚ� ���������� ���������� ���������� ���������� <0,001 <0,001 0,001 

ɢɧɞɟɤɫ�ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ�6%,��Ɇ�P���ɛɚɥɥɵ 
��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ��������� ��������� ��������� <0,001 <0,001 <0,001 
��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ��������� ��������� ��������� <0,001 0,044 0,325 

 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɥɺɬɧɨɝɨ�� ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ� ɢ�

ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ�ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɛɵɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ�ɜɵɲɟ��ɱɟɦ�ɜ�
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ��ɱɬɨ�ɧɚɝɥɹɞɧɨ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫɭɧɤɟ��� 



ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɠɭɪɧɚɥ��Ɍ������ʋ���������ɝɨɞ 
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Ɋɢɫ. 1. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɥɺɬɧɨɝɨ��Ⱥ���ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ��%��ɢ�
ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ��&��ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�ɜ�ɝɪɭɩɩɚɯ�ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ��

ɩɪɨɰɟɧɬɵ� 
 
ɍ� ɜɫɟɯ� ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ�� ɩɪɢɧɹɜɲɢɯ� ɭɱɚɫɬɢɟ� ɜ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ� ɩɪɢ� ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ�

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ�� ɭɪɨɜɟɧɶ� ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ� ɜ� ɩɪɟɞɟɥɚɯ� ɨɬ� ���������� ɞɨ�
����������� ɬ�ɟ�� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ� ɤɢɫɥɨɣ� ɪɇ�� ɱɬɨ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ� ɞɥɹ� ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ�
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ��ɬɚɛɥɢɰɚ�2).  

ɉɨɫɥɟ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɜ�ɩɟɪɜɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɨɬɦɟɱɟɧɨ�ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ�ɭɪɨɜɧɹ�ɪɇ��ɫ�
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ� ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ� ɱɟɪɟɡ� �� ɦɟɫɹɰ� ɢ� ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ� ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ� ɱɟɪɟɡ� ��
ɦɟɫɹɰɚ�� ɚ� ɢɦɟɧɧɨ� ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ� ɡɚ� ɩɟɪɢɨɞ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ� ɜ� ɫɪɟɞɧɟɦ� ɧɚ�
���������� �ɪ�������� ɜ� ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ� ɫ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ� ɝɪɭɩɩɨɣ�� ɝɞɟ� ɜ� ɫɪɟɞɧɟɦ� ɷɬɚ� ɰɢɮɪɚ�
ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ�ɬɨɥɶɤɨ������������ɪ ��������ɬ�ɟ��ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɞɢɧɚɦɢɤɢ�ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ�ɪɇ�ɧɟ�
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ��ɬɚɛɥɢɰɚ�2).  
Ɍɚɛɥɢɰɚ�2 ± Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ�ɭɪɨɜɧɹ�ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ��Ɇ�P���ɟɞ 

Ƚɪɭɩɩɵ�
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɋɪɨɤɢ�ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɍɪɨɜɟɧɶ�ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ�ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
Ⱦɨ�ɥɟɱɟɧɢɹ ɑɟɪɟɡ���

ɧɟɞɟɥɸ 
ɑɟɪɟɡ���
ɦɟɫɹɰ 

ɑɟɪɟɡ���
ɦɟɫɹɰɚ 

ɪ��-��ɧɟɞɟɥɹ ɪ��-��ɦɟɫɹɰ ɪ��-��ɦɟɫɹɰɚ 

��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ��������� ��������� ��������� 0,146 0,002 <0,001 
��ɝɪɭɩɩɚ� ��������� ��������� ��������� ��������� 0,003 0,059 0,705 

 
ɉɪɢ� ɚɧɚɥɢɡɟ� ɞɚɧɧɵɯ� ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɜɵɹɜɥɟɧɨ�

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ� ɞɟɣɫɬɜɢɟ� ɝɟɥɟɜɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɜ� ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ�
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ�ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ��ɬɚɛɥɢɰɚ�3). 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ� ɫɧɢɠɟɧɢɟ� ɱɢɫɥɚ� ɤɨɥɨɧɢɣ� ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ� ɛɵɥɨ� ɜɵɹɜɥɟɧɨ� ɩɨ�
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ�ɫ�ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�6��VDOLYDULXV��6��PLWLV��3��DHUXJLQRVD��$��%DXPDQQLL�
�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɛɨɥɟɟ� ������ ɫɪɟɞɧɹɹ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ± ɜ� ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ� 6�� VDQJXLQLV� ɢ� 6��
RUDOLV��ɛɨɥɟɟ�������ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�± ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�(��IDHFDOLV�ɢ�.��3QHXPRQLD�
������ɢ�ɧɢɡɤɚɹ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�6��DXUHXV���������ɱɬɨ�ɩɨɤɚɡɚɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫɭɧɤɟ�
2. 

ȼ� ɩɪɨɰɟɫɫɟ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ� ɫɧɢɠɟɧɢɟ� ɩɨ� ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ� ɫ� ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ�
ɢɧɞɟɤɫɚ�ɚɞɝɟɡɢɢ�6��VDQJXLQLV�ɫ������ɞɨ������ɜ�ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ�ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�



ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ�ɚɫɩɟɤɬɵ�ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
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ɜ� ɮɨɪɦɟ� ɝɟɥɹ� ɞɥɹ� ɭɯɨɞɚ� ɡɚ� ɬɤɚɧɹɦɢ� ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ� �ɪɢɫɭɧɨɤ� 3��� ɱɬɨ� ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ� ����
ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɣ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ� 
Ɍɚɛɥɢɰɚ�3 ± Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɜɵɪɨɫɲɢɯ�ɤɨɥɨɧɢɣ�ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ�

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ�ɜ�ɮɨɪɦɟ�ɝɟɥɹ�ɞɥɹ�ɭɯɨɞɚ�ɡɚ�ɬɤɚɧɹɦɢ�ɩɨɥɨɫɬɢ�
ɪɬɚ��ɄɈȿ�ɦɥ����Ɇ�P� 

Ɇɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦ Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ�ɜ ɮɨɪɦɟ�ɝɟɥɹ�ɞɥɹ�
ɭɯɨɞɚ�ɡɚ�ɬɤɚɧɹɦɢ�ɩɨɥɨɫɬɢ�ɪɬɚ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

S. sanguinis ������
 ������ 
S. mitis ����
 ������ 
S. oralis ������
 ������ 

S. salivarius ����
 ������ 
S. aureus ������ ������ 
E. faecalis ������
 ������ 

K. pneumoniae ����
 ������ 
P. aeruginosa ��� ������ 
A. baumannii ����
 ������ 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ��
�± ɪɚɡɥɢɱɢɟ�ɡɧɚɱɢɦɨ�ɫ�ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ�ɤɨɧɬɪɨɥɹ��S����� 
 

 
Ɋɢɫ. 2. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ�ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ��

ɩɪɨɰɟɧɬɵ 
 

 
Ɋɢɫ. 3. ɂɧɞɟɤɫ�ɚɞɡɟɡɢɢ�6��VDQJXLQLV���Ɇ�P� 

 
Ⱥɧɚɥɢɡ�ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ�ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ��ɱɬɨ�ɫɧɢɠɟɧɢɟ�ɰɢɮɪɨɜɵɯ�ɡɧɚɱɟɧɢɣ�

ɢɧɞɟɤɫɨɜ�2+,-6��ɊɆȺ��6%,�ɢ�ɭɪɨɜɧɹ�ɪɇ�ɞɟɫɧɟɜɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɜ��-ɣ�ɝɪɭɩɩɟ��ɚ�ɢɦɟɧɧɨ�ɫ�
���������� ɩɨ� ���������� �S�������� ɛɚɥɥɚ�� ɫ� ������������ ɩɨ� ������������ �S��������� ɫ�
���������� ɩɨ� ���������� �S�������� ɛɚɥɥɚ� ɢ� ɫ� ���������� ɩɨ� ���������� �S���������
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ�� ɨɬɪɚɠɚɟɬ� ɜɵɫɨɤɭɸ� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɥɺɬɧɨɝɨ� ����������



ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɠɭɪɧɚɥ��Ɍ������ʋ���������ɝɨɞ 

64 

 

ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ� ��������� ɢ� ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ� ��������� ɞɟɣɫɬɜɢɹ�
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɜ� ɮɨɪɦɟ� ɝɟɥɹ� ɞɥɹ� ɭɯɨɞɚ� ɡɚ� ɬɤɚɧɹɦɢ� ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ� ɩɨ�
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ�ɫ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɨɣ�� 

ɗɬɢ� ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ� ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ� ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ�
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɝɟɥɟɜɨɣ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ��ɝɞɟ�ɜɵɹɜɥɟɧɵ�ɤɚɤ�ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ�ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ�
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�� ɬɚɤ� ɢ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɟ� ɞɟɣɫɬɜɢɟ�� Ɍɚɤ�� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ�
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɜ� ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ� ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ� ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ� ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ� ɜ� ɩɪɟɞɟɥɚɯ� ɨɬ�
����ɞɨ��������ɡɚ�ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ�6��DXUHXV���������ɚ�ɢɧɞɟɤɫ�ɚɞɝɟɡɢɢ�6��VDQJXLQLV�ɫɨɫɬɚɜɢɥ�
����� ɩɨ� ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ� ɫ� ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ� ������� �S�������� ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɝɨ�
ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ����� 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ� ɝɟɥɟɜɨɣ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ��
ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ�ɜ�ɟɺ�ɫɨɫɬɚɜ��ɚ�ɢɦɟɧɧɨ�ɷɤɫɬɪɚɤɬɨɦ�ɤɨɪɵ�ɨɫɢɧɵ��ɯɥɨɪɨɮɢɥɥɨɦ��ɩɢɯɬɨɜɵɦ�
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ�� ɞɢɝɢɞɪɨɤɜɟɪɰɢɬɢɧɨɦ�� Ⱦ-ɩɚɧɬɟɧɨɥɨɦ�� ɚɥɶɝɢɧɚɬɨɦ� ɧɚɬɪɢɹ�� ɦɟɧɬɨɥɨɦ��
ɚɥɥɚɧɬɨɢɧɨɦ�� ɷɜɝɟɧɨɥɨɦ�� ɤɚɫɬɨɪɨɜɵɦ� ɦɚɫɥɨɦ�� ɥɢɦɨɧɧɨɣ� ɤɢɫɥɨɬɨɣ� ɢ�
ɦɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬɨɦ�� ɗɬɢ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ� ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ� ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɟ��
ɚɧɬɢɦɢɤɪɨɛɧɨɟ�� ɩɪɨɬɢɜɨɝɚɥɢɬɨɡɧɨɟ�� ɤɟɪɚɬɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ�� ɚɧɚɥɶɝɢɡɢɪɭɸɳɟɟ��
ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ�� ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɟ�� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɟ�� ɚɧɬɢɝɢɩɨɤɫɚɧɬɧɨɟ��
ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɟ� ɢ� ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɟ� ɞɥɹ� ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ� ɛɢɨɩɥɺɧɤɢ� ɞɟɣɫɬɜɢɟ�� ɱɬɨ�
ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ�ɫ�ɞɚɧɧɵɦɢ�Ʉ�Ɏ��Ȼɥɢɧɨɜɨɣ���������ȼ�Ⱥ��Ⱦɪɨɠɠɢɧɨɣ��������>����@��ɉɨɦɢɦɨ�
ɷɬɨɝɨ�� ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ� ɩɪɨɥɨɧɝɚɰɢɹ� ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɡɚ� ɫɱɟɬ� ɨɫɧɨɜɵ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ��
ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ�ɛɢɨɚɞɝɟɡɢɟɣ�ɤ�ɬɤɚɧɹɦ�ɪɬɚ� 

ȼ� ɩɪɨɰɟɫɫɟ� ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� ɧɟ� ɛɵɥɨ� ɜɵɹɜɥɟɧɨ� ɧɢ� ɨɞɧɨɣ�
ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ�ɪɟɚɤɰɢɢ�ɢɥɢ�ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ�ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɫɚ� 

ȼɵɜɨɞɵ� ɉɪɢ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ� ɜ� ɮɨɪɦɟ� ɝɟɥɹ� ɞɥɹ� ɭɯɨɞɚ� ɡɚ� ɬɤɚɧɹɦɢ�
ɩɨɥɨɫɬɢ� ɪɬɚ�� ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ� ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ�� ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ�
ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ� ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ�� ɩɨɥɭɱɟɧɚ� ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ� ɞɢɧɚɦɢɤɚ� ɬɟɱɟɧɢɹ�
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɚ� ɥɺɝɤɨɣ� ɢ� ɫɪɟɞɧɟɣ� ɫɬɟɩɟɧɢ� ɬɹɠɟɫɬɢ�
�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ� ɩɪɨɬɢɜɨɧɚɥɺɬɧɨɝɨ� ɞɟɣɫɬɜɢɹ� ± �������� ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ� ± 
�������� ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ� ± �������� ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ� ɞɨ� �������
ɚɧɬɢɚɞɝɟɡɢɜɧɨɝɨ�± 68%).  

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ� 
���Ȼɨɬɚɧɢɤɨ-ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ� ɫɥɨɜɚɪɶ�� ɫɩɪɚɜ�� ɩɨɫɨɛɢɟ� ��Ʉ�Ɏ��Ȼɥɢɧɨɜɚ��ɇ�Ⱥ��Ȼɨɪɢɫɨɜɚ��

Ƚ�ɉ��Ƚɨɪɬɢɧɫɤɢɣ�>ɢ�ɞɪ�@��ɩɨɞ�ɪɟɞ��Ʉ�Ɏ��Ȼɥɢɧɨɜɨɣ��Ƚ�ɉ��əɤɨɜɥɟɜɚ��± Ɇ���ȼ�ɒ�, 1990. ± ����ɫ� 
��� Ⱦɪɨɠɠɢɧɚ�� ȼ�Ⱥ�� ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ� ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ� ɚɤɬɢɜɧɵɟ� ɜɟɳɟɫɬɜɚ� ɜ� ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ� ɢ�

ɥɟɱɟɧɢɢ�ɛɨɥɟɡɧɟɣ�ɡɭɛɨɜ�ɢ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ��ɚɜɬɨɪɟɮ��ɞɢɫ��«�ɞ-ɪɚ�ɦɟɞ��ɧɚɭɤ�������������ȼ�Ⱥ��Ⱦɪɨɠɠɢɧɚ��± 
ɋɉɛ���������± ���ɫ� 

��� ɂɜɚɧɨɜ�� ȼ�ɋ�� Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ� �� ȼ�ɋ�� ɂɜɚɧɨɜ�� ± Ɇ��� ɈɈɈ� ©Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ�
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ�ɚɝɟɧɬɫɬɜɨª��������± ����ɫ� 

���Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ�ɜ�ɮɨɪɦɟ�ɝɟɥɹ�ɞɥɹ�ɭɯɨɞɚ�ɡɚ�ɬɤɚɧɹɦɢ�ɩɨɥɨɫɬɢ�ɪɬɚ��ɩɚɬ���������ɋ��Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ�
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ�� ɆɉɄ� Ⱥ��Ʉ����� Ⱥ��Ʉ������� Ⱥ��Ʉ������� Ⱥ��Ʉ������ Ⱥ��Ʉ����� Ⱥ� ��Ɋ����� �� ɂ�ɂ��
Ʌɚɬɢɮ��Ⱥ�Ɇ��Ʉɨɜɚɥɟɜɫɤɢɣ��ɇɟɤɪɚɫɨɜɚ�ȼ�Ȼ���ɒɚɪɨɜ�Ⱥ�Ƚ���Ɇ�Ⱥ��ɇɨɫɨɜɚ��Ʉɨɜɚɥɟɜɫɤɢɣ�ȼ�Ⱥ���ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ�
ɢ� ɩɪɚɜɨɨɛɥɚɞɚɬɟɥɶ� ɈɈɈ� ©ɎɂɌɈɅɈɇ-ɇȺɍɄȺª�� ± ʋ� ������������ ɡɚɹɜɥ�� ������������ ɨɩɭɛɥ��
����������ɝ� 

���Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ��ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ�ɥɟɱɟɧɢɹ��ɩɪɢ�ɞɢɚɝɧɨɡɟ�ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬ��ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ�



ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ�ɚɫɩɟɤɬɵ�ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
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Ɋɟɲɟɧɢɟɦ� ɋɨɜɟɬɚ� Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ� ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ� ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ� ©ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ� Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ�
Ɋɨɫɫɢɢª����ɚɩɪɟɥɹ������ɝɨɞɚ�ɫ�ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ�ɢ�ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ�ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ�ʋ����
ɋɨɜɟɬɚ�Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ�©ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ�Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ�Ɋɨɫɫɢɢª�ɨɬ� ���
ɫɟɧɬɹɛɪɹ������ɝɨɞɚ��ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ����ɚɜɝɭɫɬɚ������ɝɨɞɚ� 

���Ɇɚɥɵɲɟɜ��Ɇ�ȿ��Ɉɰɟɧɤɚ�ɩɪɨɬɢɜɨɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ�ɡɭɛɧɨɣ�ɩɚɫɬɵ�ɫ�ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ�
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ� ɢ� ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɟɣ� ɩɪɢ� ɥɟɱɟɧɢɢ� ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ� ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ� ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɚ� ��
Ɇ�ȿ��Ɇɚɥɵɲɟɜ��Ⱥ�Ⱥ��ɉɟɬɪɨɜ��Ⱥ�Ʉ��ɂɨɪɞɚɧɢɲɜɢɥɢ� ���ɉɚɪɨɞɨɧɬɨɥɨɝɢɹ�� ± 2020. ± Ɍ�� ����ʋ���� ± ɋ��
141±147. 

���Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ�� ɜɢɪɭɫɨɥɨɝɢɹ�ɢ�ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ�ɩɨɥɨɫɬɢ�ɪɬɚ�� ɭɱɟɛɧɢɤ� ��ȼ�ɇ��ɐɚɪɟɜ� >ɢ�ɞɪ@��
ɩɨɞ�ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ�ȼ�ɇ��ɐɚɪɟɜɚ��± Ɇ���ȽɗɈɌȺɊ-Ɇɟɞɢɚ��������± 576 ɫ� 

��� ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ� ɚɧɚɥɢɡ� ɚɞɝɟɡɢɜɧɨɫɬɢ� ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ�� ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ� ɨɬ� ɛɨɥɶɧɵɯ� ɢ� ɫ�
ɨɛɴɟɤɬɨɜ� ɜɧɟɲɧɟɣ� ɫɪɟɞɵ� ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ� ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ� �� Ⱥ�ɋ�� Ȼɥɚɝɨɧɪɚɜɨɜɚ�� Ⱥ�ɇ��
Ⱥɮɨɧɢɧ��Ɉ�ɇ��ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ��ɂ�ɘ��ɒɢɪɨɤɨɜɚ����Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ�ɚɥɶɦɚɧɚɯ��± 2011. ± ʋ��������± ɋ���15±
218. 

���ɍɥɢɬɨɜɫɤɢɣ��ɋ�Ȼ��ɋɪɟɞɫɬɜɚ�ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ�ɝɢɝɢɟɧɵ�ɪɬɚ��ɭɱɟɛɧɢɤ�ɞɥɹ�ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ�
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ��ɞɥɹ�ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ�ɦɟɞ��ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ��ɇɆɈ��ɜɪɚɱɟɣ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ����ɋ�Ȼ��ɍɥɢɬɨɜɫɤɢɣ��
± Ɇ���ɋɂɆɄ��������± ����ɫ� 

���� ɒɭɦɫɤɢɣ�� $�%�� Ʌɢɦɮɨɬɪɨɩɧɚɹ� ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚɹ� ɢ� ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɟɝɢɪɭɸɳɚɹ� ɬɟɪɚɩɢɹ� ɜ�
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Abstract. 

I.I. Latif, A.M. Kovalevsky, Kraeva L.A., Nosova MA., Sharov A.N. 
THE EFFECTIVENESS OF THE COMPOSITION IN THE FORM  

OF GEL FOR ORAL CARE WITH HERBAL COMPONENTS 
Military Medical Academy S.M. Kirov the Ministry of Defense of the Russa; St. Petersburg Scientific 
Research Institute of Epidemiology and Microbiology n.a. Pasteur"; Dental Polyclinic No. 40, Saint 

Petersburg 
The article discusses the results of a clinical and microbiological study of the anti-plaque, anti-

inflammatory, hemostatic, antibacterial and anti-adhesive effects of the developed composition in the 
form of a gel for the care of oral tissues based on aspen bark extract, chlorophyll, dihydroquercitin, D-
panthenol, methyl salicylate, the effect of this complex on the pH level of the gingival fluid, the results of 
a microbiological study to determine the survival of microorganisms such as Streptococcus sanguinis, 
Streptococcus mitis, Streptococcus oralis, Streptococcus salivarius, Staphylococcus aureus, Enterococcus 
faecalis, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, the results of 
determining the adhesive properties of S. Sanguinis in the presence of a gel composition, the effectiveness 
of the reduction action indices ONi-S, SBI, PMA, changes in the pH level of gingival fluid, antibacterial 
and anti-adhesive efficiancy.  

Keywords: Periodontitis, gingival fluid, herbal components, aspen bark extract, chlorophyll, 
dihydroquercitin, fir complex, composition in the form of gel for oral tissue care. 
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